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IHHAMATKA

KI'Y «PermoHa/JIbHBIM Y4€6HO-MeTOAUNIECKUM LLeHTP
IICUXOJIOTUYECKOM MOAAEPIKKY ¥ BOCHUTATETIbHOM PaboThI»
YupasieHusi o6pasoBanusa akumara Kocranackoi o6sacTu

«4mo aeﬂamb, ec/u meb6s1 He NOHUMAiKm e3poc.blie)

(0na yuawuxcsa)

CoxpaHsiime mepneHue u
cnokolicmeue
Bo3amooicHo, 83pocable He cpasy s |

Cmapaiimecs Halimu o6wjuti

A3bIK

Ilonpo6ytime noHAMb MOYKY

noﬁmym, 0 4YéM 8bl Xomume ’ \ 3peHus 83p0C./1020U06’651CHumb

cKazame.

Y kaxcdozo uenoseka — ceoll A
onvim U 832/150bl.

Jatime cebe u um spemsi.

sudy?»

npasomy.

T'oeopume o ceoux yyecmeax cnoKoiiHO U SICHO
Cmapaiimecb 8blpaxcamb c80U IMOYUU Yepe3 «si-
CO00OUWeHUSI»:

Bmecmo «Bbl MeHs1 He caywiaeme» ckaxcume:

«fl uyecmeyr, Ymo MeHsl He CAblWam, U MHe 3mo
HenpusmHo». Tak 83pocsaomy 6ydem se2ue NOHSIMb,
umo umeHHo Bac 6ecnokoum.

IIpusodume npumepul
HHo20a abcmpakmHble €/108a CAOHCHO NOHSIMb.
[Ipusedume KOHKpemHy0 cumyayuio:
«Kozda Bbl nosvicuiu 2osoc 84epa, MHe €ma/o
CMpawHoO u 06UdHO». IMO nomoxcem B3POCAbIM
ysudemb Bauy cmopoHy.

cg8ol ¢ y4yémom smoeo. [adxce
ec/1u 8bl C YeM-mMO He CO2/10CHbl,
yeadiceHue U cnoKolHbIl duasoe
nomozym Ha.1adums KOHMAaKkm.

3adaeaiime 8onpocwl, ec/u Ymo-mo
HEenoHsIMHO
He 6oiimecb ymouHsimb:
«Bbl Mo2nu 6b1 06B55cHUMB, WMo Bbl umeeme 8

Imo nokaxcem, umo 8bl 3duHmMepecoedHsl 6
NOHUMAHUU, A HEe npoCcmo omcmaueaeme Ce0H

TENEOOH AOBEPHA
A% ALTER NOAPOCTROS
0 PORNTEACH

ECMMTPYAHO -
NPOCTO NO3BOHK

\:( 01 7;1)8,080;"58101
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Tot MoXewWws NOrOBOPHTS:
0 CBOe# X3t u npobaemax
0 m-k ¥ MepalaeaexnoR mobon
ny
On(n-uo&-en- crobod mCBepCTIRKAMA..




