
ЖАДЫНАМА

«Мектептегі буллингтің алдын алу»

(мұғалімдерге арналған)

Мұғалімдер оқушылар арасындағы қарым-қатынасқа мұқият

болып, буллинг белгілерін белсенді түрде байқауы керек. Бұл

физикалық зорлық-зомбылықты ғана емес, сонымен қатар

ауызша қорлауды, оқшаулануды, елемеуді және манипуляцияны

қамтуы мүмкін.

Балалармен сыртқы түріне, шығу

тегіне, қызығушылықтарына немесе

ерекшеліктеріне қарамай, басқаларды

құрметтеудің маңыздылығы туралы

үнемі сөйлесіңіз.

Эмпатияны дамытуға, басқа

адамдардың сезімдерін түсінуге,

өзіңізді басқа адамның орнына қоя

білуге бағытталған сабақтар өткізіңіз.

Барлық оқушыларға қол жетімділікті қамтамасыз етіңіз -

әртүрлілікке бағытталған іс-шаралар өткізіңіз және әркім өзін

бағалы сезінетін атмосфера жасаңыз.

Оқушыларға егер олар қорқытуға тап болса, сізге немесе басқа

тәрбиешілерге хабарласа алатынын үнемі ескертіңіз. Балалар

өздерін қауіпсіз сезінетін және өз мәселелерімен бөлісетін орта

жасаңыз.

Қостанай облысы әкімдігі білім басқармасының «Психологиялық қолдау мен 

тәрбие жұмысының өңірлік оқу-әдістемелік орталығы» КММ


